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Friuchtemusli im Test: 17 Pestizide in einem
Produkt

1985 hat OKO-TEST erstmals Miisli getestet — 40 Jahre spéater
untersuchen die Verbraucherschitzer fur ihre Jubilaumsausgabe erneut
Musli. Die Tabelle ist so durchmischt wie das Frichtemdsli selbst: Von
Grun fur ,,sehr gut“ bis Tiefrot fiir ,,ungentigend” ist alles dabei. In einem
konventionellen Produkt stecken 17 Pestizide in Spuren — aber viele Bios

Uberzeugen.

40 Jahre OKO-TEST, 40 Friichtemislis im Test — darunter 25 Bio-Marken. Ein
Kritikpunkt: Pestizidriickstande, auch solche, die OKO-TEST als besonders bedenklich
einordnet oder deren Einsatz in der EU nicht erlaubt ist. Wahrend die getesteten Bio-
Produkte laut den Verbraucherschiitzern Giberwiegend unbelastet sind, steckt in den
meisten konventionellen Mislis ein Cocktail an Pestizidrickstanden. Im Alpen No
Added Sugar Swiss Style Muesli wies das von OKO-TEST beauftragte Labor 17
Einzelsubstanzen nach. Auffallig nach Meinung von OKO-TEST: In mehrfach
belasteten Produkten stammen die Rosinen haufig aus China.

»2Auch wenn sich die Mehrfachbelastungen durch Pestizidriickstadnde bei allen Mislis
im Spurengehalt bewegen, sehen wir diese kritisch, da Wechselwirkungen der
Pestizide untereinander noch zu wenig erforscht sind. Zudem belasten viele dieser
Stoffe die Umwelt oder bedrohen die Artenvielfalt“, sagt Jil Eichhorn, OKO-TEST

Lebensmittelchemikerin und Projektleiterin.

Auch ein Bio-Produkt fallt im Test besonders negativ auf — allerdings wegen
Mineral6lrickstanden: Im Bio Primo Beerenmisli mit Rosinen stield das Labor auf

aromatische Mineral6lkohlenwasserstoffe (MOAH). Das ist eine grof3e Gruppe von
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Stoffen, zu der auch krebserregende Verbindungen gehéren. Der in dem Bio-Musli
gemessene Wert liegt Giber dem Richtwert, der von der EU-Kommission als
Hochstgehalt fuir MOAH vorgeschlagen wird. Das OKO-TEST-Urteil lautet

Lungenugend®.

Im Gesamturteil kann OKO-TEST die Mehrzahl der Bio-Friichtemiislis sowie zwei
konventionelle Testprodukte mit ,gut“ oder ,sehr gut® empfehlen.

Mehr Informationen zum Test finden Sie in der Aprilausgabe des OKO-TEST-Magazins
oder online unter: oekotest.de/15348
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Uber OKO-TEST - Seit 1985 untersucht und bewertet OKO-TEST Produkte und
Dienstleistungen unabhangig, objektiv und sachkundig und verdffentlicht die Ergebnisse im
monatlich erscheinenden OKO-TEST Magazin, in digitalen Publikationen sowie in weiteren
Sonderveréffentlichungen. Mit einer Reichweite von rund einer Million Leserinnen und Lesern
des Magazins und durchschnittlich Gber zwei Millionen monatlichen Usern auf oekotest.de ist
OKO-TEST eines der filhrenden Verbraucherschutzmedien im Bereich Gesundheit und

Okologie in Deutschland.
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